
 
 
 
 
 
 

14-Й БАЛТИЙСКИЙ ОБЪЕДИНЕННЫЙ КОСМЕТИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ 
“BALTIC BEAUTY 2018” 

 
“МИР КРАСОТЫ ЛИЦА И ТЕЛА” 

КОНФЕРЕНЦИЙ И МАСТЕР-КЛАССЫ 
 
 

2 ноября  
 
II ПРИБАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ “AROMA POWER: ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА, 
ИЗОБИЛИЕ” 
 

Конференц-зал № 1 
Проводит: “Aroma Life Institute” 
 

9.45 Регистрация  
10.00 Открытие конференции 
 
10.15 “Ароматерапия: мудрость прошлого – открытие настоящего”  

Дейл Биллетер (США), Директор по международной бизнес-аналитике, Тренер, член 
 Национальной команды обучения лидеров 

 
11.15 “Эфирные масла для трансформации“  

Алена Запорожченко (Латвия), ароматерапевт, преподаватель и консультант по системной 
и семейной терапии, ведущая семейных расстановок по Берту Хелингеру, практик ЕFT, 
ведический астролог, йога-терапевт, целитель Sat Nam Rasayan, соучредитель института 
ароматерапии „Aroma Life” и „Aromatherapy Institute” 
 

12.10 “Эфирные масла в целительстве. Работа энергетических центров. Аура камера” 
Ирина Байдаке (Латвия), член Международного учебно-оздоровительного Общества 
традиционной и альтернативной медицины. Участник международных съездов 
Космоэнергетики, саммитов и форумов специалистов традиционной народной медицины и 
целительства, член Всемирной организации здравоохранения (WHO) 
 

12.40 “Цена здоровья... побочные эффекты медицинских препаратов. Сила эфирных 
масел”  
Инесе Зира (Латвия), Mg.psych. Клинический психолог, детский и семейный консультант 

 
13.10 “Защита и укрепление энергетики с помощью эфирных масел” 

Виктория Корнеева (Латвия), таролог, создатель авторской школы, организатор 
международного фестиваля эзотерики и оздоровительных практик „Destiny’s Gift”, директор 
агентства „Alegria Event Center”, руководитель клуба „EzoteRīga”, конференсье 
 

13.30 Обед  
 
15.00 “Прикладная эстетическая ароматерапия: anti-age” 

Эдите Иванникова (Латвия), практикующий арома-косметолог, холистический терапевт, СПА 
технолог, химик, ольфактолог, мастер Рейки 
 

15.30 Красота без химических веществ с “Savvy Minerals” 
Дзинтра Чевере (Латвия). На протяжении нескольких лет обучалась разным методам 
оздоровления и сохранения здоровья, в том числе нутрициологии, массажу и технике Raindrop 
 



15.50 “Ароматерапия для детей” 
Эрика Гинталиене (Литва), посол и ментор „Young Living”, инструктор массажа Raindrop и 
Vita Flex 
 

16.20 “Арома спорт и арома йога – путь к энергии и здоровью” 
Олеся Красовска (Латвия), преподаватель Кундалини, практикует медитативно-целительную 
практику Сат Нам Расаян 

 
16.40 Пауза   
 
17.00 “Аромаживопись в аромапсихологии:  Проработка блоков“ 

Елена Закхарова (Россия), аромаконсультант, арт-терапевт, косметолог, консультант по 
здоровому питанию, ведущая программ по стройности и красоте для женщин, организатор 
арома-конференций и арома-туров 

  
17.20 “Aroma Life Style” вдохновляющие путешествия, встречи и открытия” 

Мира Урбониене (Великобритания, Литва), ): успешный предприниматель, актриса, 
создатель нескольких брэндов, со-основатель института ароматерапии „Aroma Life”, спикер, 
приверженец здорового образа жизни 
 

17.50 “Целепоставление и реализация проектов с эфирными маслами” 
Анна Мария Аре (Франция), холистический коуч, ольфактотерапевт, ароматолог, 
ароматерапевт  Французкой Школы Интегративной Ароматерапии (Париж), специалист по 
функциональному питанию, преподаватель, коуч и консультант. Со-основатель онлайн школы 
по интегративной ароматерапии „Aromatherapy Institute” 
 

18.40 Закрытие конференции  
 
 
 

2 ноября  
 

КОНФЕРЕНЦИЯ “МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ТЕРАПИИ АКНЕ” 
 

Холл № 2, конференц-зал № 3 
Проводит: Латвийской ассоциации косметиков и косметологов 

 
9.15–9.55  Сбор участников, регистрация 
 
10.00–10.05   Открытие конференции 

Обращение президента Латвийской ассоциации косметиков и 
косметологов (LKKA) Неллии Янаус 
 

10.05–10.25    “Эпидемиология и патогенетическое лечение Acne  vulgaris” 
Инара Степанова, дерматолог, врач-косметолог, президент Латвийской 
ассоциации врачей-косметологов, член правления LKKA 
 

10.25–10.55  “Питание как информация. Значение питания в коррекции кожных 
воспалительных процессов” 

   Dr. Антра Бриеде, специалист по ортомолекулярной медицине 
 
10.55–11.15   “Лабиринты питания для пациентов акне” 

Гундега Рудзите-Анищенко, сертифицированный специалист по питанию 
 

11.15–11.35    “Пищевая непереносимость и акне” 
Dr. Виктория Приедите, лабораторный специалист 
 

11.35–11.55    “Шрамы от акне: как мы можем помочь?” 
Dr. Алексей Заворин, дерматолог, член Европейской академии 
дерматовенерологии 
 

11.55–12.30    Кофейный перерыв 
 
12.30–12.50    “Влияние психоэмоциональных факторов на состояние кожи” 



Лектор Элина Селевича, психолог 
 

12.50–13.10    “Акне в сложных ситуациях состояния кожи”  
Лектор Dr. Агнесе Портная, дерматолог 
 

13.10–13.30   “Техники массажа в терапии акне”  
Наталия Евкина (Россия), космтолог, тренер международного класса, автор 
патентованных массажных техник, член российских объединений мезотерапии и 
эстетической медицины, мануальный терапевт, преподаватель методик Энрике 
Гарсиа 
 

13.30–13.50   “Холистический подход к терапии акне” 
Инга Миллере, косметик, директор учебно-консультационного центра “Larēna”  
 

13.50–14.10    “Воздействие активных растительных веществ и их применение в терапии 
акне” 
Ренате Рейнсоне, косметик, член правления LKKA 
 

14.10–14.30    “Acne vulgaris – возможности гомеопатического лечения” 
Dr. Ирина Вдовиченко, гомеопатическая врачебная практика Ирины Вдовиченко 
 

14.30–14.50    “Acne  vulgaris глазами гинеколога и эндокринолога” 
          Dr. Эва Баркане, гинеколог 

 
14.50–15.10    “Как способствовать удовлетворенности пациентов результатами терапии 

акне? Значение сотрудничества специалистов” 
   Dr. Дарта Микелсоне, семейный врач 
 
 
 

3 ноября  
 
2-Я БАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ПО МАКИЯЖУ “ЦВЕТ В ДВИЖЕНИИ” 

 
Конференц-зал № 1 
Рабочий язык: русский (будет перевод на латышском языке) 
Проводит: Балтийская ассоциация специалистов по имиджу 

 
10.00–10.30  Регистрация 
 
10.30–12.30  „Цвет в коммерческом макияже” 

Наталия Найда (Nataliya Naida) Украина, мастер международного класса, 
основатель и ведущий преподаватель “Авторской школы стиля и макияжа Наталии 
Найда”, член Национальной сборной Украины по макияжу 2005-2006 гг, судья  
 

12.30–14.30  „Цвет в моде„ 
Денис Карташев (Denis Kartashev) Россия, многократный лауреат международных 
конкурсов (Gran Prix OMC, Paris), сертифицированный судья международной 
категории, основатель собственной академии макияжа „Denis Kartashev Make Up 
Academy” 

 
14.30–15.00  Перерыв 
 
15.00–17.30  „Цвет в креативе„ 

Феликс Штейн (Felix Shtein) Израиль, мастер международного класса, судья 
чемпионатов мира по декоративному макияжу и Боди Арту (Австрия, Германия, 
Франция, Юж. Корея, Индия и др). Главный визажист Fashion TV. Основатель 
профессиональной линии косметики „Felix Shtein”  и  своей авторской школы 
 

 
 
 
 
 



3 ноября  
 

 

КОНФЕРЕНЦИЯ “ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА“ 
 

Холл № 2, конференц-зал № 3 
Рабочий язык: латышский  
Проводит: Латвийское общество врачей  

 
 8.30  Регистрация  
  
9.00 “Живи здорово и старей красиво: мультидисциплинарный подход к проблеме 

антистарения” 
  Вита Скуя, интернист  
  

“Борьба дерматолога со шрамами”  
Алексей Заворин, дерматолог, венеролог  

  
“Эстетическая гинекология – актуальности” 
Дайга Барановска, гинеколог, акушер  
  
“От диагностики до терапии – практический путеводитель в решении наиболее 
распространенных проблем волос и кожи головы” 
Екатерина Пудова, дерматолог, венеролог  
  
“Татуировки в практике врача” 
Анда Апине, дерматолог, венеролог  
  
“Искусственная красота ногтей – что за ней кроется?” 
Марина Михайлова, дерматолог, венеролог  

  
15.00 “Витамины и микроэлементы для здорового образа жизни” 

Эдгар Тиранс, семейный врач 
 
 
 
 

3 ноября 
 

МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ АБОНЕНТОВ ЖУРНАЛА “BEAUTY CLOUD” 
 
Зал семинаров № 4 
Рабочие языки: латышский и русский 

 
11.00–15.00 Встреча с врачами, заботящимися о красоте и здоровье женщины  

 
 
 
 

4 ноября 
 

“BALTIC BEAUTY” КОНФЕРЕНЦИЯ РЕСНИЦ И БРОВЕЙ  
 

Конференц-зал № 1   
Рабочие языки: латышский, английский и русский (обеспечивается синхронный 
перевод)  
Проводят: Международная ассоциация профессиональных мастеров ресниц и 
бровей, “Dalila Beauty School”  

 
8.00–8.50  Регистрация участников  

  
9.00–9.30   Гигиена и уход за наращенными ресницами  

Вилсон Уго (Австрия)   



  
9.40–10.10   Контроль направления наращения ресниц, или “своеобразная” невидимая 

линия  
Алена Стахович (Беларусь)   

  
10.20–10.50  Наращение цветных ресниц 

Екатерина Воронова (Россия)   
  

11.00–11.30   Трудовая этика мастера по наращению ресниц ‒ будь профессионалом 
Мартина Каллос (Хорватия)   

  
11.30–11.50  Кофейная пауза  

  
2.00–12.30   Конфликтология, управление конфликтами. Как не потерять лояльность 

неудовлетворенного клиента  
Ирина Панкова (Россия)    

 
12.40–13.10  Стиль FeatherFly и как добиться естественного взгляда  

Мадигма Нимбуева (Mydygma Nimbueva) (Соединенные Штаты Америки)  
  

13.20–13.50   Умрут все, кроме меня, или почему рост служит единственной гарантией 
счастливого завтра 
Юлия Карманова (Россия)   

  
14.00–14.40  Кофейная пауза  

  
14.40–15.10  Как нарастить ресницы во внутренних уголках глаз  

Кася Шелаговска (Польша) 
     

15.20–15.50  Хитрости наращения ресниц  
Лиенн Харбер (Leanne Harber) (Великобритания)   

  
16.00–16.30   Параметры объема наращенных ресниц, обзор техник наращения 

объемных ресниц 
Татьяна Биловец (Украина)  

  
16.40–17.10  Все о технологии производства наращиваемых ресниц  

Кей Ким (Kei Kim) (Южная Корея)  
  

15.30   Награждение  
 
 
 
 

4 ноября 
 

БАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ SPA  
WELLNESS ФОРУМ 2018 

 
Холл № 2, конференц-зал № 3  
Рабочий язык: русский 
Проводит: Латвийская федерация Spa & wellness и школа массажных технологий 
“Spa School” (Латвия)  

 
10.00–10.30 Регистрация 
 
10.30–10.45 Елена Власикова, директор учебного центра “Spa School”, член правления 

Латвийской SPA&Wellness Федерации 
 
10.45–11.30  Янина Васильева, преподаватель “Spa School”, СПА Специалист, косметолог, 

ароматерапевт 
 



11.30–13.00  Андрей Ермошин (Россия), врач-психотерапевт высшей категории, официальный 
преподаватель и супервизор практики международного уровня Профессиональной 
Психотерапевтической Лиги 

 
13.00–14.00  Перерыв 
 
14.30–16.00  Дарья Ковальчук (Украина), магистр психологии, преподаватель психологии, 

международный сертифицированный инструктор по кинезиологии 
 
16.00–17.00  Роман Макаров (Россия), преподаватель школы технологий массажа веллнесс и 

спа “Магистра” (Санкт-Петербург), врач, реабилитолог, спа-терапевт, преподаватель 
методик Энрике Кастеллс Гарсиа 

 
 

 


